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Adrian Iancu è uno psicologo clinico, psicoterapeuta sistemico-relazionale e sessuologo, con 
con oltre quarant'anni di esperienza. Presidente Associazione Doina Botez, associazione nata nel 
2023 allo scopo di promuovere la diffusione di qualsiasi forma ed espressione artistica che afferma 
il concetto di opposizione al totalitarismo.  

 È iscritto all’Albo degli Psicologi del Lazio dal 1990 alla posizione N° 2077 dall'8/11/1990 
con l'abilitazione all'esercizio della Psicoterapia.  

 Svolge attività libero-professionale come psicologo e psicoterapeuta, occupandosi di 
consulenza e sostegno psicologico individuale, familiare e di coppia e del trattamento di 
diverse problematiche psicologiche, comprese quelle relative alla sessualità. 

 Dal 1984 collabora con AIED di Roma come psicoterapeuta e sessuologo, occupandosi di 
psicoterapia individuale e familiare, sostegno alla genitorialità e percorsi terapeutici 
personalizzati. 

 Ha maturato esperienza anche nei servizi pubblici di salute mentale, tra cui l’ASL e 
l’Ospedale Psichiatrico S.M. della Pietà di Roma, partecipando a équipe multidisciplinari e 
alla valutazione e gestione di pazienti. 

 È fondatore dell’Associazione di Ricerca per l’Educazione alla Salute e ha svolto attività 
di coordinamento, supervisione e formazione. 

 Dal 2022 ha realizzato aiedsolidar.eu, progetto rivolto alla comunità romena in Italia per 
offrire consulenza socio-sanitaria gratuita, in collaborazione con AIED di Roma e con il 
sostegno del Governo rumeno. 

 La sua formazione comprende una laurea in Psicologia clinica alla Sapienza di Roma, 
specializzazioni in psicoterapia sistemico-relazionale e sessuologia, oltre a un 
perfezionamento in biopsicosessuologia. 

 Ha inoltre svolto una analisi personale freudiana. 


